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¢, TUu eMA de. 10a. gpae pitnAati un
aunio eA aigulLeti tniu™® wu>, &
nunca de te 0 ijpae no axde ju™aA?
¢Que ¢Ade kieno e4 truuw* a&uAAido »

N no eaid de moda? ;O que. paAaiie-

goA a &FA axwio Puuf (\we 1JUam<A
mucHo tLemfio nuieAto? ¢ Que todoa™ ioa.
aantoa. han aido euAM, tnotvfoA. o pxiA-
iohdJiio” ijtue \mxxn a ia ViAgen? ¢0O
que aJio ae podia tiegaA a axmio anti-
guamente] cuando fiaria axiiua/jea.
que iod. maAUAizaktn deApMejan-
doioa, con a”™Uiugloa, cfue dejan fu>?
ioa. aueiol a ioa. mai™ uioienioi- de

nueWiaA ludeocotiAoiaa.?

fuia® conteAiado a™"matiiuitnente a aiguna de eiUta. pAEX™UN-
tai.f eMe liBao te viene que ni pintado. £ey.éndoi;> aiucinoAOA.
poigque aiquien tan noMnai como tu ea nada, menol- que
NEAan> de 1)ioa.j ei pAImEA paU> en ei eandno paAa iiegaA a
axmio, amig” eaffieciai dei ~efio”. ¢QUIEAeA. dedcU™AIA cuai eA ei

7

aFxiAeio de £oiol jQuel adelante, empleza
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Te pAeAenio a Manuei £ozatu> Goaaldu, £ol o pa/ux foiu cuni-
g.oaf eA et de. ia Nolo de¢, ceruAO. tio teneA una tti colo”™, fu>h,-

que™ cuando éi nacid, en I0a. Uanjioa. de- tu asueto, caii nadie tenia
una camaAa. T°eAl £0io pAiede teneA cJUN de mucAoa. de tua. cunigMa.,
pAu™aMemente 10 de cada uno de efiud™. *Psenaxi en tuA amigha.
pm-Ohitda., io1 c™ue m al te givatan fu>~que uempAe axxh>na gue fugoA,
fiG~rque tuittid ie pelean ni dAielen en~*da”iM., fiG~que puedea. con-
tad con eflOAf » 1AcAGA. a £0i*3Ki rufio de un pueMo de “uén que de

Ifam a £JjeUxAeA.
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ifle encxxntaSa e A (U>lece¢anaia
cAomOi. de iUU jugado”™ea”™ (cw-oMitoa.]
que iol niNol de tu daiej e iBa al

, al de 1o Ea™iapioa..

monion de (leAmcufio”™: VilaAicl,

Aquaiirif &kjieta ~ ~0d£ JTlaAla eAati
cul rmru™ea” Antonio £uso. ™ £ua”™ 1ol

pechuefiod,. y&ui uti aAUata jugando ai

teaVio coti Moa. amig™a. de
cailej » axtlia aAdiMeAiuj3~"4~damenie ct T%
loaraAh>iel..



.(ionoceA. a aigurt ami”™o o atniga tto tenga padAe o madAc?
‘/Qaua. que iU& ecAoAALt de menci? ¢&ieea. cfue tencUaty motnentoa, de.
pena? ¢67eed- que au lUda aeAd tan ~uUeii como i1a tiu™? *PueA £olo0
tenia a.6io &AA afiod. cuando tnuAiaau padAe. 9)eide entonceA™ fmjuié en
caia de au cduetOf quien ie ena™no, junio a jLamadAc, muciiaa. coaxia®

de

cfodemos

Uiz.0 1a
comunion, 4e
conpAmOj] ¥
cuando tenia
quince ahoa™ au
aJkieto 1€
mu”™io
también au
mxulAe, aa; que
au fiehmana
maifo”™, cuido
deeli™~de
todoi- aua,
heAmanoa,.
Lnagina, no te

dig.0 mdl.
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tuA aJUielDL
fiAakieJLOf eée hcdha contado gMe e
CifLona duAo una gueAAa™ pa'iecida
a ¢al que- aPuyta rentod. fU>" 1a
tele.. "LgatnOa. tio futen i
"uettod. ni mxitoL, &JIO cfue no
Afc 4ionsatt de ocueAdo 'f{QA
Naz-Onea. fLoilitical., peAO
pieAOtt tati OAutoa. c™ue ae
demmcia™un ~ quiavs.

thata™ati utiod. a otACA. fro™ Aoa.

iIdeaA

&ttonced. tU> fixiMa una 6onai¢étucian aceptada

fu>"™ todoad™, N1 democAaciaj ~ au ¢el pie. Guando

etnpez.0 1a queAAxi £7oio tenia, 1jxt dleciAeiL anoa,, ite-

{(Mda dcexLe tod. once 1"*endo macho fu>" i1a

Oqgieaiaf pJUEApeAienecia a 1aA ~uuentucUA,

Qaidiicalj todo ei mando tu aaBia. Son die-

ciaieJte i0 mandoAon al piente; ¢0” ¢magi

naia- qué miedo ~ ga¢ pdigaA,? Son die-

eiocho u-Olidé a bjacaaxi ~ poique

pua,o cnpAmo de peMea. “eumatuxu

cfue fu>" 01 No io udeA, dueien un manton

lodoL i1o0a. uiel>34, a ia



ée pAequntaAan qué X
paAxi ti cAiitLcutOj] podAiaA
conJte™iaA muehoA cooual., unai. ogAa-
OdaMea. ~ otAxvi, pAlede. cfAie na tanto.
Quiza aiguna u”z. aigiUett te fuu” ¢lamadu

colaAxie po™ NnuU cMueAcA pxxAJiicipxxA en una
pelea, 0 puede gue tn aiguna ocaiian Ploi™m
tenixio c\ue dejoA de jug/xA un paAudo po™x\ue e™xt
ca ko™a de Midxi ~ penAadaa. jqué ~0lgsul, o aigun

domingo puede que no kai™ua. cotnuigado.

Ji £0io iue™ cAlAUano duAante ia gue'iAa Uen pudo eodbaA-
le ia 1dda; e man™t a au PtEAmano Aguaiutj ei nuu™Oil, ai
que io mataAOn. 9e”0 ni UgiUeAa eato aauiié a £0io, oi

-iettei; antedi, de que 10 mandoAan ai pienie mordoAon
eti Au caau un oxigAaAlo adornado con jazmines
donde, po”™ encabo de un axice™dote, giutAdaian
a¢, Ifefion,, ~ e Nue di a™™itunado de doA ia
comunion a un gAupo de cAlitianol™ ami-

Poda €é; e*a una paaada
podeA NedJIAA ai iPefio”

cuando enN/Xx

\petuyu=>1">,
“"po”™N eAo Ile N
daia iaa.
VKT .
ghuclali
mai, pEAO detnobAAO au au atnon. a fa

EueaAiAtia poniendo en jueq.0 au uida »
aupdendo po”™ eilio tAeA meMA en ia caAcel,
puea. oi Ninal io denunciaAOn poh. 1o que kacia,

como 11 “u£Aa un aieaino o un radAOn. ~icen quie-

neL eahuUe”™on pAea™a, con éi que aiiL aiguid “ezan-

dOf que PUz™o con ioA. peLod. de faL eAcoifoA anudadoa. un ~axi-

\io, ~ que ni aigAUeAa p~Adio6 ti lentido dei fuimos.



y. aho”™a pienAa 1o ™acii eA poAa ti oceAcal/de a ta SucaAUiuif

cuAntcia™ trUaua™ cti tu pPxBAAD<NUCIf eZ p,oco vxdLoh> it> PloA dcuLo

a teneAla aiempAe a tu

alcattce, ¢al iteced.
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<v-p(té £S
'aMI<™ DC U)S
fo&ee™', wce LdO

o IERA  C2Je FLOLITO
TBJtA VO

yjutvo ?
&C? NO f

O

1-€iOi¢

~viva LO10\

el cATE
A STA au&
VIcB. cCos>is i

¥y i>e -oicsl

<St

lreL SfN Q2
aWifcjifec YiTICcIfAM
ASI' GUfc oe]AME

Ifrio, oufc NO ?VE-
tes TU- TZNtJZ. el

bc U)i

¢csjc1"sr//\/(53 VA 2e

AL ¢ XTLorEiJ A?US' PPTA.  neA de- tu paAAoquia? MiAa
la MI/UA
que att ayOudaAloi® N Piaceti

L
TAINIT» ¢ 3vife

WLPWCK’CBS&

fotJé.MO;; ) o
., (e Nat/éijado en 1da

cOOXtA a ia u”™z.! Aigutioa. te dan
caiequeiAA., otACA& iMAiiati andanod”, ot™\i.
canian eti di cO30, n ademan eitiidian o
;cnuficAiett aigunM claMA pxx/aixtAAlalel paAxt
lacaAAe unal peiaA. ~ encima tienen tiempo
poAa div*AtiAAe N auiiA poh™ ia NnOcPie, d e -
O, Tued™ cuando a.caSOi1a queAAXt £o0io eAa
un mucinacAo aiC, aaiu-O cfue™ fiexuieAda, 1enUi
una en~eAmedad en U4, (luea™oa cfue ie
pAoducia mucho doio™ ™ que 1e Ha Lnvixi-

diendo tnou™Aile Hett.

y v(css_ BaJudiala tnagcdJEAl0 po” faA
o aAL tiodkeA poigque duAutde e; dia
N oM tAxaJkvpalkt ett una tienda de
CIMERE o teialf aungAie e; dGai£EAO no
ft.f.A' i eAa paAa el altto px~Aa man-

N tener au caia, pued. I0A PieA-
manOa. moi™eil de haMan caia-
do. %alki calequeliiA. en et 6aAAIo0
de fod. mineAOa.j e; MOA polAje de

e TEME? te £AnaAeA, uUila&a en™eAmoi. ~ tam-
joX cifi-o5 "

vE/ep/™O

Uén a qgilenea. eMaian en ia gOAxudL

pA/"ct A
. QaAlc¢paBa en ia "adio de ou pue-
0A'D N Pudiando de “~loa.... T"eAO al
POUAT erine | te 10 ¢maginaa. &U&", te equgu-o-
y AHOMA caa.. ¢ oBeA comO ie ligaJdkt en
i tiempoa. de tu ahieto 7 T"ucA ioa.

\ece$ No.cA! mucAacPiOa. 1e cAuzaBan con
IM  muchacAai. en e; paAeo V.

e£JIOr lei. hacian copJUdUiaL poAa lcuyuialla

la atencion, ja £o0l1o0 ie ie daBa de miedo!




y. cuando de iBa de cximpcunentoi. a ia ViAgeti de TIAco” cott aua,
am¢q.Ua., ¢ei gnAta&a como mezcEaAle; . ioi. zapatoiu, ¢cpué te

paAece? Tan aie™Ae diueAudo como "Lo¢. TM™"oM™mente nunca

UWpX) de c™ué maAca ueneti que a&£A 1alt zapaUnai™ paha no doA eg
cante, ni te iImpohid no ten£A una moto qucuf. A £0i0 ie inteAela&a
eAtudiaA N tAa&ajaA, oiMAidaA a fa gente neceAAiada, /diueAUAAe con
anA amig™a.  U>lAe todo, ~ioa., Pu™MaA alentpAe con €.
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A 10 en. tu, pAieMo kcu® aiqutia peAloita de éMoA gn£. lum
andando poh. i1a cof££e dando tAX3ApléA, con una pieAna doMuda » lui

IAXiz.0 dei Quede e cuan-
do pALAaa, nukK™ fiecfueno ineiulo
te \eido, fuxAta cfue tu

madAe te ea™p£ico que™ M eAa de
maia tdacaciati ~ que tto fuu®
(foe ~elAAe de fal colaa, tJaiea, /
ghae 1eq, paaxm a ioa. demoba,. J
Aigunaa, peAAoaal a™i dei
todo minugu-aiidaa™ ~ IMxn en.
aAlia de Miedai.f Oeneti ia
(uUéeza doM~ada ~ 106. dedoa.
atAoNMadoa,. Tueqa, aiC eMi

£0i0 deAde ioa. 23 anol,

mlAato. iféio eaiuu”™ un

afio eft fa trUIL ( enioti-

ceA no de podia atA

oNeto”™ de concieneia),

po”igue i¢ t en~e\medad

de ioa. fuied™oa, cuMinz™a

muy, rapido

gqMe paaJd a¢gU.
de un ano ~eco™Aiendo meédicoa,] ae a £¢;ttaAe],

gMe todua, ie dlj*Aon que i0 aiuw no tetda ce®xvcio™



A peAoA de. iu pinta no a&JUA cjuAnio®™ amigha. tenia, pu~gAie ia
6elie>za eAid en et inteAlo”™, como en e; cuento de ia Belia ~ ¢a
)Beits,a. £0¢,0 tenia el.dott de escuchaA N de axd™A conAoia't » cu™udall
coti aMA pxxiaifAaa. a quien ie contad au¢, coaxvi.,, »* nuncxi hcMa&a de
au en~eAmedad; ii aEquien ie pAeqgiuilahi camMa™a de tema ~ decia
un cAidte pa/ui aiegAxjA. Tanto eA aii ¢in™ icente un/fxoMatue, medi-
OOUJ eicAitNiea., peAlodidiaa., fo uilaita™an poAa delcuMiA au axiefi-

duAla.

A U cjue no te rriAeA tatio en et eA/pzj™f no te pAeo-
CJUP£EA ai tienen oKefoA de 60pJlidlloj ai ife-

IAQCI g=a8ai., ai eaida. un poc™AUlo <p”~do,

al te aig”™ Pto"UeAa con eaa catni-

afia gqie te fiu compAado tu madAe

en eLmeA/uidilJlo, p/>iciMe aii ie eAeA

ogAxidaMe o1 ifeno”™, ~ dal de pAo-

CUAOA a&fA tan quapo poh, deniAo que

ladie geiiie en elaa. tnenudenciao..



RecueAda ia uitmut cfAle eMuviite en”™e/uno. ¢ fue un catoAAo,
una gAIpE>? ¢ Tai u™z-un eiquincej te ~nv/iLite un QAaz:>? fue chuto
eAtoA ufiol dCaA ain ia ai coie, peAo gAii a™uNAINUento® tantol
dCaA alu fiodeA haceA nada, ain "uEAzaou. ¢ Te doila aig.u?, ¢ia goA-
gatda?] ¢ioo. fuiei™a.? Reconoce cfue te encantd u-oiu”™ a axdiA a 1a
cxMe  fuqoA con ioa. cune<os,. “eAo Imagina p,0™ un momento que
ot doio™eA no te PmMeAan ¢(do nunca, que te duMeAal quedado
en~eAmo poAa uetn/pAe, que cada te doilEAa mal... jai en tan
fiocol. dCal no futEtia quien te aguanta™a ti m™a fuuno/.!

£oio eihmo eneAmo paAa aiem/fiAe, deixie
MUAIO. ™ 10 MaA.

if-oniio e™ que coniL-
<0 nNno qgque-
fana.e
nunca

tenEA
a.iemfi’ie
una a.on-
\IAa pxiAa
NegqaloA a
quien cfiuA-
ilatfu con eZ
cylo te pwiece
N"antda>tico ?
cUuMeAail. aido tu

eo/fiaz”"\?
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aue £0i¢) tenia un tAugquiMo: Ea”™ueAza de 1a £ucaA

N ja aclLati. Et eAlcda cuinifencido de que ciumtoa. mOA doioh”A, tenia,
tnoA unido eaila&a a¢, “Meno”, fu>\gae eAa como com>fulAii/i coti El ioa.
doio”™eA que paalden ia cAaz.. Ylo te auene tan que. £o0io0 N

el dnico, feea fa BiMia, encoriAaAOu en el Antiguo TeMimnznio
el ifHM de "6-, un atrdg”™ e&.pegjiai de Niol, que tam&ien ~ &eA£no
N pieAte ante el doio”™. ~¢ ol eadicSa tan conmncido céie gtle 76 - 10
gueAla que no ie ¢jKONAO doionieaj io miimo que faz”™o con au iiifo en
ia c™Muz.. IP1 que eiio puede ieA dLNidi de entendeA., poique como

fuu™ medicinad pxiAa todo, nuealAoa. doioNied, duelen deA cohtoi- y-
pequeno”, 1Jio aigunoa. en8eAmol de canceA 1o pxtuan ~uxdmerUe
mali. £o0io tatnMen peniaOa en todoa, ocfuéitod™ mda. eneAnvoa. que él,

poAa quAtaAle ;mpo~Uancia a &a&- doioNiea..

En una ocaaion uiafé a Eou'uied'™ ni aufileAa pidcéa a ia VtAgen
gue 10 cuAaAa, laio quela ueAla, aunque paAa eiio au PieAnuma
tuAW que poneAdie un ca”pe™o en fad. ~odiHoA. po~ufue éi eatafa tan

cnvaiido que ni aiquieAa podia ietAontaA ia cx~&eza puha rruAuA.

la.LOC'/.Y
<f,ZArJDe
pue€ ANO/d €NCeMD"-
a\iE* _
Nus™n-p- Fc seA /-
IRY /
\/EM A Ui A A

i/iAGtN fir BLI'A:
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AR

aeza se y r

opone arnuevo recorte de trenes

Enseplifmhirseflimimila Rowm pide que los
rrhcidin Madrnd'Granada alcaldes de lapmvinda se

y Madridcon AnearGs™ tiftUMiMife aestamedida
en £72d. tiempoa™ de £o0to un tniNnuA- Gh. ..
aafido eAa poco menoa. gpae una p£anta, uti
NuuMe que no ieAxUxt poAa nada. Ako”™a tLenen oLo - A
ckicioneA, Uxxua”™cui ~ una i/G¢a mO4 ¢) thenoa. notnail.
O)e todoa. modoa- unaqginate p.o™ un Nato que- eAea- tu e£ tdia den-

tado en una UMa de “uiedaA. Thalia axilAA, paAxi 6Majali e¢icaE£AMT
PiaAta paAa ianaAk”, ia oi a™Aiiicio, i™¢ilAie, aeodiaAJdte..., eA un ICQj
Ue/YvpAe despendiendo de aiquien. TeAo £.0i0 no rendia, ~ pena™a
gque aungque ® no podia iIMAIIOA en*eAmoa. ai c™ue podia eX'cAAY¥Acuen-
toa ahiicAxLoL paAa toa, peAiddlcod,. ~ de £e dio Osen, gxina &ahAsanted,
pAemtod. po” eitoj aunc™ue 10 gxie eL Lnterda&a eicAiMendo eAa giie Ea
gente cottoeieAxi codaaA. de Mo/L. y. nunca, de io tiuu> cAeido. T"™™UneAo
iIo fdz.0 ain mucAo ei“ueAz.0, p£Ao tuu-o que camMoOA de mano po”
que ef£ Baxiz.0o deAecho Ae 1e quedd inmouiij deipuéi- e abéeliapiz. a
jod. dedod., deipuéA. con una maquina de eae/UiiA que ie hjegaialortf
~ poh. uEImOj cuando 1ju no podia moueAie nada de nada, didxda
auA peniamientod. a un magnetofon.

Tu te PuiMelaa, “endido antea., ~ieconocef£o; N ail no, pienaa
todaa. iaa. e/KcuAaa. que ponéis a uecead™ paAxi no edJuidiaA o no hacen
i0a> debeAel...
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IAsN

~Nufion”™o gque. pLcd™aA. iaiiia en 1a teile g¢ tele/utfion de. ia OYIQE, qtue
no aeai dAE>e i una ctéciaciott ce. ie ~undo hace. mucPiOl atioa.
fuiAa fuuieA nuia. digna ia iuda de Iioa. £¢10a. luiti a ioa. ooteM
gioa. &; ila. uuAltan ~ Aueien daceA aoti UOA0IAOA unoi fuegla. que coti-
iiAizn en awfieAxiA. unaa- pAAie~aA coti ioa. UufOi tafiadood.. iPi hxxn ¢do
ka&AAi. dado CAientxt de. gpae no eA

Nacie, PuxceA 1a* coaM cotidiana”™ ain

ueA. y.aino io kaL e/x"pMAitrientado, haz.

Tued> COmo a £o0io0 todo Ile. paaxi, aE4™uAo gpue pornxVuue. Mloa. con ™ en

au amo”™ thua. que e£ miitno, cuando cumpliio 42 aPioa. peAxiio ia

y. ai dad. peniado cfue. eAto » ~ae ei “lematc cjMe aca”06 con- Uc

fueAza de. u-oiutUad... te. had. uuef£to a egAUUMOCUA] pued. Aiquio &¢CcAl-

Inendo c.eacce AU g/ut& ado”™) haita tndaé. de. 300 aticuioa. de. pAenia

nuette. ii“toa”. A. eAiXa. ailuAaa. te. da&AA3, dado eujenta de. chie>

MAXNYdVjoximdbe. como un en*eAmo gtie n.o 4-e puede. ntoueA

puede. demoalAoAj] a 1oa. gue- lumeAoti con ¢i a ti que. doy, eatoa.

0 eAie IEfAQ] que. A el fueno de u™Adad, que quien cAee en

N NExdmente MueAle N MellZy, N gpue alenvpAe acompanxi a quien

10 neceAihi. y. aiqguLen gue eA capaz, de tnouMuAnoo. a 9Loa. aiC,
meA”ce IPicALY™o de Mioa.. JO n0?
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SINAI, GRUPOS DE ORACION POR LA PRECISA

Si1 td no pudieras moverte ni salir de las CTiatrro paredes de
tu habitacion no necesitarias mas gue un or-denador para
visitar el mundo entero por iInternet o hace”r amigos dque
estuvieran en tu misma situacion, iIncluso pocirias montar
una empresa o0 TfTundar una revista. Pero Lolo soé6lo tenia
el correo, el teléfono y un buen puiado d.e ajnigos, por-
que la realidad virtual aun no existia po-r agquellos
anos. Y con esos pobres medios 1llegd hasta otros
enfermos como €l con el objeto de hacerrlos utiles y
que no se convirtieran en muebles en el. sablon de su
casa, pues él pensaba que la vida vale ;mas que todo
eso. Asi que Lolo fundd una asociracion Ilamada
Sinai. A 1o mejor tu también perteneces a alguna
asocitacion o algun club y te puedes 1m.aginar a lo
que me refiero. La que fundd Lolo fuie aprobada
por el Obispo de Jaén cuando Lolo ten.ia cuaren-
ta y ocho anos, Yy consistia en gue cada doce
enfermos y un _ convento de clausura, tomaban
bajo su tutela un periodico para quie con la
oracion y Hla colaboracion suya lo:s perio-
distas y las noticias que saltan ten ellos
fueran verdaderas, que hicieran serviclo
de ayuda a la comunidad, que tratarra mejor
a los mas débiles... es decir, quie Sir-



eti ioa, de huMeAxi doBido teieudiion,
Auuifo, pA™naxi e udeAnei Uxyu/vo ijfue fo” fudieAa utiUzado,
poique rriiAxi cfue anduu.¢;> 1,010 con aul piea. tf
aigurul 6-0MN/UcfiuE;a anunciando g”oe tenmioi uti TadAe
kxzao noL qtute”e a fodoL™ &0&Ac todo a ioa. ntOA tieceditadoA.

quienes mda. pAo6£emaa. tienen.

PR, g %Alo
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iDe fa adiuidad de ia alodacidn axicaJ™ una heidatUia coti eE miimo
ttomA'ie que- Ae diit/USuia deAclLe. ;11 ccUxI, ite”na de. fiacion
de tnavio/jeAoa™ gAoiU. Ro tenia Maaiante con do4. doio™eA.

ie metia en- eatol "eAenjenaieA. TeAO fio™ eAo

HJUmicun a £o0io e; pMiodjuJtxi cAUJtLano, ¢a

que no te LnuigUueaa. qué iefoa, ge puede

[Ee.gaA con una aiiia de ~“uiedaA?



tPtguAo ijtete tU NzXXN 10 rmJttoL aigunaa, nocheA cuando tio te
IAcnce di aueiio. QxUi ~JtquAo c™e. cuando eAM mdl pecfMefio h£.zxdoA
con tuA padAe™ el "edAAAiio de mi 1dcLa N e<iail coaM, ¢a A\, ai?
fMiuJuxa, uece4 poAa que con~o™me”™ IMwoa, c'ieeiendo u-amoa. hoMxmdo
~ eicAAMetido cada lAez. me”o”, &orttod capacea. de coh/ieA thdd®, de
ealudioAtioo. mal puginM dei i1J”0, ~ dm em”~oM”o, aegiUmoa™rezan-
do 10 miitno, de ta miama “ohjmja, o indujo metioi ~ Hoala peo”™ que
cuando é/uunoa. pequ”™Aoa., como ol haMxIA coti M1ol (ueAxt coaxjA de
M¢i.. £ueq.o noi> aeoadhuréAmnol a 1A a JTUSf ~ tni/uunod. icU. trtoa-
(M u-oiaAf ticd™ Eewxntamoa. ~ tioa. ientamoa. cuando tioa. dicen, ojea-
moa. di "leiof tie'iuioaiiioa. a cuanto cfueda, ™ nooO. oEvidatnoa. de
que ia WUaxtei tamUén una corw”AAaddén con 9LoA.. oiquea. t"£ndo
a cNdec™uelU ~ dg, potiel de tu pa/Ue puede ~;te Hegael. a iM. uti Kjuen
amig.0 de SLoa., peAo “ecAAMda: ei ~oce fuice ei cahitiOj \"*'no e puede
IEA andg.0 de alguien con. quien no hoMxU.. y. ai no, pienaxi

Uempo &AA0A coxxpxiz, de ebJboA 6in haMxiAdie a tu mefo™ amigo
jJQuanio to eclkaA de nruenolL

duAante 1aA u-acaciotiea,

o0 {eg?



£oio0 WpAtndio e£ de ¢a o™acian deAde tmu” pecfuefio. Tov eAo
tuXo o AtYiLgO eiuuidd fo nteeAiio, eA io ilfamatnoa, ~ tti
Njoa.: fa &egAAAldadj cuando todo te inz mal, de gAie fia™ aCguien

o0JenvpAe contigo cfAde te cMiliele.



(xh.0\a, te. de”™o a-olitoj pxvici cfuc pienae™ ici de. uecca- c™uc te> deaEAN
fi*AiU cuando aixj,0 tto te axdc io Uav gtoe éu quULeAxIA. O ia mala
cciAxt cfVe- fiotiea- eti cciicv cucttido ttenea™ cjMe- Picice/l, g£(™o ¢jn™ tvo te. ficice

cAMe, o cjue de- ueAdad te. cueUa tAxdofO, &o queMca.

/;cueWoie de £o¢,U, que hiz.0 ico dLSies i del
mundo, iumA tcui cti*eAma N cOti aiegAlci,
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Et 3 de. noidem”™Ae de 19717 cotno no Hace tanto, et ~efio”™ MecO
<"da £ 0l 0f cuando ietua a.6io 51 afloa., ifeudndo¢ e fio™ §;n todoA. diti
doio”ei., p£AO tatriMéti Alt 6.onAlia. ~Nae ajlagando poquito a poco
mletitAcvi. Mezxd<i S™Xjito uti 7adAenueat/io jJunio a un amg,/q.o axufQ) el
axiceAdote que me ha pedido gwe te e&chiJki eiie 1IJ0A0. £¢ aalia que

al mo\iA ¢Ala a¢, cleto con Vad/ie i)ioa..



fFAV/O0OWOWO. t "™t » w o \Von

e

cos’>\_"'gm — e

*

*

*

INGREDIENTES

* 2 0 3 Kwesos del cuei™po
(cualesquie”™™a)
* 5 cucKaf*adas de me
J ecfum de 1 Koja de Biblia
(la que Kabla de
*Pan de la Eucaristia
fA*ocifo de la O ~u2 de 0O»*isfo
| tacita de Jjambe dulce de
buei™ Kumo”/*
* 300 Qr, de corvstaKvcia
* HMvas Kojifas de lau™el
ok*es fWescas/ mejot* del CZOAMKPO

~(8 1/

C7



N Se coOe el Kueso que mas duela y se mackaca
e el mOi*+e>*0/ po>* si todavia no dolia bastai™fe®

junio al pedaci+o de la c>*u2 de w»is+o.

2, PoK el polvo »*esul+an+e en un b<N
y anade las cucKa>*adas
de fe. Deéjalo i™eposa**
sobi“e las Kojas de la
3iblia du~*an+e media

vida.

u¢s ponlo en un cazo al
fueOo del 7 mo>* y anade
poco a poco la constancia, la
miel d™l buen Kumo>*y el T™an
de la N“uca>*istia/ >*emoviendo
de vez en cuando Kasta que

se confsiga una pasta suave.

LAnta™ al c>*is+iano elegido
con es+a pasta y... jya esta
listo pai™a se™*vii* a los dem as

5* Se puede aido)®na>* con el lau>*el dt*

como ejemplo! :
J P los scxnios y™ |loM*es *p”~*escas
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~eAla una pena ”~ una injuA®
ticAa tAemenda futAa £oio
ijpae tU Nno coitocieAM au uida,

gpae itl tto UwieAaa. au ejem-

p£o N 1L NMecaeAdo

e cada uteA p,o™m 1a

caiie. a un minadaAmiido

O

uti cieg,0 ~ no “leconoce.

cfue puede. &eA ntOA Gtil
tu

e cada c™ue aoa. a JTUia

con deAgana

e cada IACZ cfuc te oluidaa. de

NzaA

e cada tiez” que. te fiotieA. gue®

jica cuando en~eAmal

e cada vez. gue ée oiuidaa. de

que to importante eA tu
bondad, ~ no io que digan
la Oalcutaj e; eA™efO, ia

moda o iailu moAeail.

« cuando te deAAumSal an

te

cuaiquieA reuéa. de tu uida
e cuando poneA. nu¢, e/)ceuAxIA

pa/va no eaiudiaA N cunt-

pliA con tul deSeAea.

e cuando LM. c/uAuano
moieita™ te Incordia
empieza a aer un roito

e al no te otAeueA a deciA
twa, amig™oa. que tu e, domi
go tienea. que IA a JTUia.

te
O

a
N-

7U con tu vida a paAJtiA de
fioi*r tamMén tieneA. e#t tuA

FA

manol que £0io Hegue a a

axuxto ~ ejemplLo de tantoa.

cfiieoca. cPiicai como tu.



tio éaae ¢ a de conoce/i a £0i0 en. peASuona, po™igue eAa una
nina ciuxndo éL muAio. Yl diqguieAa aof™ cce iUe, pueMo, peAo dai™ en
FIrUXALA. uti (YoA™o cie atn¢g.oda, aw..>a, £oa™ AmiE>:L de £010j cfue
pudieAoti dlipudoA. de aul paiaMxLa. ~ au a.onAiaxi, ~ ae dan. encoA-
gado de UaSa™a”. paAa cfue de ¢nlle di pAo<Mo paAxi ¢gm£ £ ol o &Exi
axmlo, fLUcfue eiMn. iegnAoa. de que ¢; £a 9gfeAia ie 10 m™Aecett.
YAuxAoa. teiti”*ol. hoAta cxienlan. que de iei. kan. concedido "m-0™veA »
cuAxieionel p,0™ au intercesion, “"ezandoie a £0i0 o poniendo 60f0 ia
aimoPuuUl una cAxiz. c\uej™ pertenecio. &¢0I1. pueden tnodiAaAie ai<?
noa. de que £0i0 1ae un axmto en uida.

/\oC"ac*orv '/\h//(ioS <cie. /LoLo"

¢ Jho.né&-S
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UOA cteAcuUeAio e &FFAelo db, £0t0? iPe.qUAD crue-
peAo furi i1 accuij cuyAl deneA thédi, piilaA,

HIRAHZC
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