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TOMA DE DECISIONES

Objetivos

e Aprender las fases de la correcta toma de decisiones.

¢ Identificar las trampas e impedimentos que suponen escollos en el
camino del buen tomador de decisiones.

* Poner en practica actividades que le ayuden a desarrollar diferentes
habilidades relacionadas con la toma de decisiones.

Destinatarios

Auténomos

Duracion

4 horas
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Contenidos

CAPITULO

CONTENIDO

Bienvenida: punto de partida

{Qué es la toma de decisiones?

- Toma de decisiones

La toma de decisiones paso a paso

« El problema

- Los objetivos

« Las alternativas

+ Las consecuencias
« Las transacciones

Los muros entre la decisién y tu

« La incertidumbre

- La tolerancia al riesgo

« Decisiones vinculadas

« Las trampas psicoldgicas

Para finalizar

« El buen tomador de decisiones
« Resumen del curso
+ Pon a prueba tus conocimientos




