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La obra A ras de suelo es un pro-
yecto colectivo, sin ánimo de lucro, 
dedicado a todas las personas que, 
de una manera u otra, transitan por 
el cáncer de mama.

e-mail de contacto: 
contactarasdesuelo@gmail.com 

Nos conocimos en el hospital, apren-
diendo y compartiendo pacientes y 
diagnósticos, opiniones, actitudes y res-
petos. El hospital fue nuestro punto de 
encuentro, kilómetro cero de un ya largo 
recorrido, penetrante e intenso.

Pronto, más allá del verde quirófano 
y del microscópico silencio, la vida nos 
regaló un espacio compartido de ma-
ternidad y crianza que añadió raíces a 
nuestro vínculo profesional. 

Con el tiempo, la medicina nos llevó 
a destinos apartados y distantes, pero 
nunca estuvimos lejos.

Hoy, la huella de nuestro trabajo y 
memoria levanta un proyecto nuevo en-
tre nosotras con la intención de rendir 
homenaje a los que habéis compartido 
travesía con nosotras, hijos, parejas, pa-
dres, amigos y, sobretodo, pacientes, a 
quienes tanto debemos.

Margarita García Carriazo & Laia Bernet Vegué

Ciencia y Arte, términos aparentemente tan distantes, pero 
tan próximos a la vez. Dijo el médico canadiense Willian 
Osler que “la práctica de la Medicina es un Arte basado en 
la Ciencia”.

Medicina, investigación y tecnología como herramientas 
para gestionar emociones y sentimientos, tan intensos y 
contradictorios especialmente en tiempos de enfermedad. 
Como ejemplo, lector, el libro que tienes entre las manos, 
en el que una sucinta historia médica del cáncer de mama 
se aúna con un universo lleno de poesía, imagen y música, 
tan humano como las vivencias que lo inspiran, del miedo a 
la esperanza, de la tristeza, a la fuerza, de la alegría a tantos 
otros temples, tan diversos y sugerentes, como cada una de 
las almas que los sienten. 

Son Laia y Marga, médicas unidas por el trabajo y la amis-
tad, quienes hacen posible un libro riguroso y creativo, lle-
no de rincones donde refugiarse y encontrarse cuando la 
enfermedad nos enfrenta al dolor y la desesperanza. 

Un homenaje de respeto, amor y agradecimiento a todos 
los que, de cerca o de más lejos, transitan con paso firme 
por el cáncer de mama.

Rafael Cano

El Instituto de Estudios Giennenses le invita a la charla coloquio sobre cáncer 
de mama y la presentación del libro A ras de suelo. De la ciencia a la poesía, 
transitando por el cáncer de mama, de D.ª Margarita García Carriazo y D.ª 
Laia Bernet Vegué. Efectuará la presentación D. José María Capitán, Consejero 
de Número del IEG.

El acto tendrá lugar el viernes 3 de febrero de 2023, a las 19.00 horas,
en el Aula de Cultura de la Diputación Provincial de Jaén.

www.dipujaen.es

Aula de Cultura de la Diputación Provincial de Jaén
Calle Joaquín Tenorio, s/n. Jaén Jaén, febrero de 2023


