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Necesitas solo Mejora
unos minutos contamlnas tu salud

Si caminas desde agui a...

~~==7  PLAZA DEL PILAR 4 min -50g CO2 19 cal

s £

Tty 350 m

CEMENTERIO
MUNICIPAL
850 m

1T min -121g CO2 47 cal

POLIDEPORTIVO 4 min -41g CO2 16 cal
290 m

CASTILLO |
DE VILLARDOMPARDO 3 min -24g CO2 9 cal

170 m

COMPLEJO DEPORTIVO :

ANTONIO TORRES 9 min -86g CO2 31 cal
550 m n
PARQUE 10 min  -114g CO- 42 cal
DE LA ALCANTARILLA . ..
750 m

CASTILLO DE
VILLARDOMF?ARDO PARQUE DE LA

2 ALCANTARILLA
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*Esta informacion es orientativa, tiempo, calorias consumidas y ahorro de CO,, dependen de factores diferentes para cada persona o recorrido.
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