
Si caminas desde aquí a...
NECESITAS SOLO 
UNOS MINUTOS

NO 
CONTAMINAS

MEJORAS 
TU SALUD

ecominuto Lahiguera

-107g CO28 min 25 cal

- g CO21007 min 31 cal
Consultorio Médico  550 m

-50g CO26 min 19 cal
Parque San Juan Evangelista  350 m

-93g CO28 min 31 calParroquia Ntra. Sra. de la Consolación  550 m

-300g CO28 min 39 calParque Pablo Iglesias  700 m

Piscina Municipal

Esta información es orientativa, tiempo, calorías consumidas y ahorro de CO , dependen de factores diferentes para cada persona o recorrido.2

136g CO212 min 44 cal      Piscina Municipal  800 m

-43g CO24 min 17 calAyuntamiento de Lahiguera  300 m

Polideportivo Municipal

Lleva 
ecominuto 
en tu móvil

AYUNTAMIENTO 
DE LAHIGUERA

-200g CO27 min 31 calCEIP Santa Clara  550 m

Polideportivo Municipal

Pquia. Ntra. Sra. 

de la Consolación

CEIP Santa Clara

Torreón de la Tercia
Ayuntamiento

      Torreón de la Tercia  450 m

Parque San 

Juan Evangelista

Parque Pablo Iglesias

Consultorio Médico




