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Este cuadermo no solo pone a prueba las destrezas y el ingenio de |@s
estudiantes a la hora de resolver juegos y pasatiempos. También contiene
conceptos y emplea Metodologias que permiten abordar diversas competencias
curriculares clave como son las relacionadas con ciencia y Matematicas, con
el civisMo y con la coMunicacion linguistica.

Invitamos al profesorado a utiizar los pasatiempos de este cuaderno para
trabajar o reforzar conceptos curriculares relacionados con las siguientes
&reas de conociMiento:
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Francisco Reyes Martinez

Presidente de la Diputacion Provincial de Jaén

Los efectos del cambio clidtico consti-
tuyen una de las principales preocupa-
ciones globales y un gran desafio para
la sociedad, los cientfficos y los politicos.
La educacion es un pilar fundamental
para formar jovenes conocedores de
U entorno y sensbles a los problemas
Medioambientales. Solo desde el conoci-
Miento e puede adquirir conciencia de
la verdadera diMension de la crisis eco-
légica y se pueden articular respuestas
tanto a nivel individual como colectivo.

Con este cuadermno didactico queremos
apoydr a los centros educativos en la
ndispensable labor de educar en Materia
de lucha contra el cambio clidtico, a
través de la poderosa herramienta que
representa la educacion ambiental.

El cuaderno incluye pasatiempos y conte-
hidos dirigidos al aluMnado de Educacion
Secundaria. Ademas de convertirse en
Un excelente apoyo para trabgjar distin-
tas Materias en el aula de una Manera
divertida, estos pasatiempos despertaran
en el alumnado el interés por los proble-
Mas adbientales y proporcionardn las
herramientas que estdn al alcance de
cualquier persona o familia para enfren-
farse eficazmente al cambio climatico.

Esperamos Yy deseamos que los Mas jove-
nes entiendan que la lucha contra el cam-
bio climético no sblo es un reto sno que
fambign es una oportunidad. Porque cuando
los cudadanos Modifican sus estios de vida
en sus pueblos y ciudades, desencadenan
un efecto Marposa que termina contribu-
yendo & la transicion hacia un Mundo Mas
Justo y sostenble.



Personaliza tu cuaderno con fus datos

Este cuaderno pertenece a:

NOMBRE
Primer APELLIDO
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Si encuentras este cuaderno extraviado puedes
dejarlo en la conserjerfa de Mi centro o llamarme
a este teléfono:
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UFFf que calor Il La Mayoria piensa que el
cambio climatico solo va a suponer que haga
Mdas calor. Bbah, taMpoco serd para tanto |
Pero es Mucho Mas complicado Y desde luego,
Mucho M&s grave. Un calentamiento de la
atmosfera provoca una reaccion en cadena —
que afectarad a nuestra vida y a la de las O
especies con las que compartiMos el Planeta. Q O Q

® G 9.0

Los glaciares y casquetes polares se
derretirdn, provocando que el nivel del
BN B W o se eleve y que desaparezcan algunas
costas e incluso islas de poca altitud.

Aunto a la pérdida de biodiversidad, el cambio
climético representa el Mayor refo al que se
enfrentara la humanidad durante este siglo.

Habra mas fendmenos extremos coMo .
huracanes, tifones, inundaciones, sequias,
olas de calor y veranos asfixiantes. Los
dafos en las ciudades, pueblos, cultivos e
infraestructuras seran elevados.

.
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Se consumird Mucha Mas energla. Ya hay
Muchas personas que no tienen suficiente
dinero para pagar la factura de la luz y

que, por tanto, no pueden permitirse encender iy
el aire acondicionado cuando hace Mucho calor.

Milones de personas se veran obligadas a emigrar
lejos de la tierra donde nacieron. Son los llamados
refugiados climaticos. No siempre serdn bien
recibidos en los lugares a los que se desplazan,
apareciendo conflictos por odio y xenofobia.

A [ NVASORES |

. o Para sobrevivir, algunas especies se ﬂ

desplazaran a nuevos lugares, donde

se convertirdn en plagas de cultivos,
amenazardn a las especies autoctonas

0 trasmitirdn enfermedades al ser humano.

BIODIVERSIDAD

Los habitafs de las plantas y los aniMales ’
sufrirdn grandes cambios. Las especies

que no Sean capaces de adaptarse a N
dichos cambios, terminardn por extinguirse.
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;QUIENES PUEDEN
RESOLVERLO?

La Mayoria de los gobiernos y las Es iMprescindble que los ciudadanos echemos
organizaciones internacionales intentan una Mano. Tu puedes ayudar en la lucha
evitar el cambio climatico. Pero parece contra el cambio cliMatico Mucho M&s de o que
que sus esfuerzos no son suficientes. Maginas. Recuerda que aparte de cudadan@,
eres CONSUMDOR@.

¢COMO PUEDE

CONTRBUR I FAMILIA?
Ahorrad luz, agua y gas. ’

Producid pocos residuos
y separadlos para su reciclado.

Los estableciMientos que
Visitais para comprar
vuestros dliMentos, ropa,
dispositivos electronicos y

J resto de bienes de consumo.

Los bares, restaurantes,
Las Marcas de los
productos que consuMms.

cines y centros de ocio.
En este cuaderno encontrards otras ideas para hacer
frente al cambio cliatico en tu vida cotidiana.

Los proveedores a quienes
contratais el suministro de
la luz, el agua y el gas.

Caminad y usad la bici y el
fransporte piblico en lugar
~ del coche.

mmme

¢QUE OTRAS COSAS

DEBO SABER?

Es iMporfante informarse sobre el origen y la comMposicion de todo lo que comprais en casa y
saber si las emMpresas que producen vuestros bienes y servicios son responsables con el Medio
ambiente y con sus trabgiadores.

No fodas las empresas son iguales. Hay empresas cerca de tu casa que se preocupan por
ofrecerte productos locales, sanos, que respetan a los aniMales y que hacen todo lo posble por
Mejorar el clima. Acéreate a visitarlas.
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‘ LLa fabricacion y la incineracion del plastico emiten grandes cantidades de gases contamnantes a la
atmosfera. A pesar de ello, el pldstico estd por todas partes. Platos, cucharas, juguetes, rops, aparatos

DIFICULTAD electronicos, Muebles, envases de alimentos, botellas, botes y bolsas de todo tipo. Hasta algunas pastas
de dientes contienen dminutas bolitas de plastico Il

INSTRUCCIONES

Ayuda a Flora a salir del laberinto. Si sigues los TRES caminos que llevan hasta sus alimentos
preferidos, irds encontrando letras. Ordénalas y forma con ellas la palabra que completa la
frase. Evita los caminos que conducen a residuos plasticos que flotan en el 0céano y
que Flora podrfa confundir con su comida.

__
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_I COMPLETA LA FRASE
I Algunos plasticos pueden
provocar alteraciones en las
tanto de las especies
aniMales como de los
seres humanos.
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No es de extraiar que rios
y Mares hayan acabado
repletos de plasticos. Los trozos
grandes de plastico terminan
descomponiéndose en pedacitos
Mucho Mas pequerios: los
MICROPLASTICOS.
Los animales Marinos comMen
mMicroplasticos por accidente o
al confundirlos con sus
; verdaderos aliventos. Después,
L aniMales contaminados.
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A veces coMemos aliMentos que han recorrido Miles de kibMmetros desde el lugar donde se prodyeron ‘
hasta la tienda o el super. Esos aliMentos son un problema porque para transportarlos es necesario
quemar Mucho combustble y, por tanto, generar contaminacion. dQué te parece si nos Marcamos
coMmo prioridad consumir aliMentos que se produzcan cerca de casa?

DIFICULTAD

dunto a cada aliMento encontraras la bandera del pals

donde suele cultivarse. Una vez que hayas decidido de qué pals se trata, introdicelo,
letra a letra, en su sitio correspondiente en el crucigrama. Te regalamos algunas letras
para que te resulte un poco M&s sencillo. CoMo estamos de geografia?...
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PAPAYA

Aungue algunos de estos alientos ya se cultivan en Espaiia, la Mayor
parte procede del extranjero. oMo podemos saber eso?
) La respuesta es Muy sencilla: leyendo los ETIQUETADOS.

AGUACATE
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Plastico, vidrio, cerdmica, cobalto, litio, carbono, hierro, niquel, estafio, zinc, plata, oro, cromo, antivonio,
plomMo y cadmio son algunos de los Materiales con los que se fabrica un teléfono Movil. Para extraer o
producir cada uno de estos Materiales se requieren actividades Mineras e industriales que consumen
energia y contaminan Mucho. tay pocos productos M&s contaminantes que un inocente teléfono Movil.

DIFICULTAD

A Sivia le han encargado un trabajo en el instituto sobre los teléfonos
Moviles. Se le ha ocurrido poner en el grupo de WhatsApp de sus priMos las preguntas que
tiene que resolver. El problema es que le han respondido de forma desordenada. Echale

Una Mano Y une con flechas las preguntas de Sivia (Movil de a izquierda) con las S '

respuestas correctas de sus priqos (Movil de la derecha).

Veces que un espafiol Mira \//
el Mbvil al dia

Milones de Mbviles que se v/

desechan al afio en Espafia 228, Sivia .

Millones de espafioles 4
adictos al Movil

Precio Medio que se gas+an‘//
los espafioles en un smartphone

Milones de Mbviles que se 4
venden en el Mundo cada dia

v

150, la leche 1 G
v
20@. guapa |
v/

&, un besico '~~~

Millones de mbviles que
hay en Espafia

ver

solucion

Los_jovenes espafioles aguantan con el MisMo Movil 30 Meses de Media
antes de cambiarlo por uno nuevo. Basta con que cambie el aspecto, la
CAMara sea un poquito Mejor 0 tenga algo Mas de capacidad para

que los chavales se lo pidan. Hay que estar a la (itma...

Cambiar de Movil es Muy facl para el cudadano. Al planeta, sh embargo,

le resulta Muy doloroso. La proxiMa vez que quieras cambiar un Movil que
funcione perfectamente, piensa en la cantidad de recursos y de energia
que supone fabricar uno nuevo.
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A los_jovenes les chifla la comida basura. Hoy no fe vamos a contar que esta aliventacion es Mala
para tu salud. Nos vamos a centrar en lo Mala que resulta para la Tierra. ¢De donde vienen los
ingredientes del Meni burguer de una cadena americana de comida rapida? Muy atent@ |l DIRGILTRD

En la iMagen se Muestran los desplazamientos que sufren los principales ingredientes del
Mend burguer desde sus lugares de origen hasta el punto de venta en la provincia de Jaén.
pusca en internet la distancia de cada una de Ias rutas Marcadas en el Mapa. Rellena las
casilas azules con los kilémetros obtenidos. Continda realizando las operaciones que se indican.
Al final obtendras la cantidad de dibxido de carbono que produce tu Mend burguer.

i

LELYSTAD (HoLANDR)

ALGUNOS EJEMPLOS PARA
QUE PUEDAS COMPARAR

I GRAMOS DE CO2
I KILOGRAMOS DE CO2
TONELADAS DE CO2

N SO0 FAMILA 4 puesLo 1500

ACTIVIDADES QUE [MPLICAN INDIVIDUO MIEMBROS  HABITANTES
EMISIONES DE CO2 £ b

TOLEDD 9

HDHJOZ Ver un video de floube 3 7 [
AlMacenar un correo en el 10 40 15

ordenador durante 1 afio

Conducir un patinete eléctrico
srarte 1 koo | 1 | 00 |G

N

\EVILLH

Envierineval de 1M | 19 | 76 | 28'5
i Con e | 73| 25 |08

durante 1 hora
Una hora de uso d
" orcenador | 234 | 936 [ 301
Poner el aire acondicionado i
durante 1 hora 2‘27 I 9a1

Ver la television 1991 780 292,5

multiplicar los valores de la privera columna por 638.000

Puedes hacer 0 MisM@ el calculo de las
emisiones confaminantes para una provincia
como Jaen con 638.000 habitantes. Solo tienes que

kg de.

kM X O 15=: 9 ;

Suma fodas las distancias Multiplica la casila anterior por
de las casilas azules 0/l5. El valor 05 es un factor

de conversion que transforma los
kilémetros recorridos en kiogramos
de dixido de carbono emitidos
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C0DIGO OCULTO

‘ El hogar es un gran productor de emisiones confamnantes. Como el COZ no se ve, o soMos conscientes
de ello. Cada vez hay Mas aparatos eléctricos y electronicos que consumen electricidad y que, por tanto,
tienen una HUELLA DE CARBONO. Es iMportante conocer cudles de ellos son los que M&s contaminan.

m Estos son los 5 electrodomésticos que Mas energla eléctrica consumen en un hogar.

DIFICULTAD

Debajo de cada uno de ellos encontrards un codigo que se obtiene al convertir sus letras en niMeros. Por ejeMplo, a
la letra F se le asigna el nimero 6. La MisMa letra siempre Se corresponde con el Mismo niMero. Descifra el codigo

y completa un famoso discurso relacionado con el cambio climatico. Al final, encontraras el nombre de la persona que
pronunci6 dicho discurso. Desvelamos algunas letras para faciitarte la tarea.

960 kWwh al aho !
S ¢POR QUE SE LLAMA
. = 350 kwh al afio b HUELLA DE CARBONO?
El kilovatio hora . 5 =

l(kWh) esla (1T911815] l § “Huella” porque
Unidad de Medds 8 T3] 7[4]9]3]9[BIE[114]5] S representa el

que ;hl;zaMos rastro de nues-
para determinar =]

At U [ HEEEEE IOEOEE
enerdia electrica. oarz::\oé ;y)orque
p?:i“bamzn;g'gg_ el principal gas
Mos en Espaia 259 iy, contaminante

or cada K \F que se produce

es de unos 12 (6189 7]nI8I916]9]3][nB] cumdosectr)n—

céntimos de euro. BUME EndTgR)

y : es el dibxido de
itiz{ 1122111018 112(121 1119 16]12[1 1438 carbono.
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La aliMentacion es una de las actividades cotidianas que M&s iMpacto tiene sobre el cambio climdtico. No
solo nfluyen los desplazamientos de los aliMentos, coMo ya hemos visto. Tambien influye la composicion
de nuestra dieta. Las frutas, verduras y hortalizas tienen una huella de carbono Mucho Menor que los
productos de origen animal.

DIFICULTAD

Usando las letras y los cuadros que se indican coMo pista, coloca
las piezas del puzzle una a una sobre el fablero hasta completar el
fexto. Un consejo: comienza por las piezas que llevan letras poco coMunes o con fide.
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‘ No todos los pafses estan luchando contra el cambio climatico con el Mismo nterés. Mientras los hay que

siguen coMo si o pasara nada, ofros han avanzado Mucho y se les puede considerar auténticos lideres

DIFICULTAD

INSTRUCCIONES

Estos son algunos de los logros que demuestran que algunos
palses se toMan My en serio la lucha contra el cambio
climético. Ayudandote de sus siuetas, encuentra en la sopa
de letras el nombre de dichos pafses y escribelos en las
casilas blancas. Las palabras de la sopa estan en
horizontal y vertical, tanto del derecho como del revés.

1 Hasta el 55% de s ferritorio
esta compuesto por espacios

naturales protegidos. Una joya

desconocida de la naturaleza europea.
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—
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Recicls el 9357 demd‘;' recige.
W de las latas, Quzés influys
Ve & quien no recicy
Plede caer una it
de hasta 10.000 gyrog

&s
africano logrb plantar M
%jgggsv\ﬂloms de arboles en s0l0

12 horas. Todo Un gjemplo de due,
si se quiere, Se puede |
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en la transicion hacia un Mundo M&s ecolbgico.
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Marsupial australiano Muy

Como consecuencia del cambio cliM&tico, los habitats de Miles de especies estdn siendo destruidos o

Modificados. Para las que no pueden huir, eso supone la disminucion de sus poblaciones, lo que puede

acabar con su extincion. Puesto que tod@s tenemos una parte de responsabiidad en el cambio clmatico DIACULTRD
estd en nuestras Manos poner los Medios para evitar que no se produzca ni una extincion Mas

h(

En este juego tendras que averiguar los noMbres de varias especies
amenazadas de extincion por el cambio cliatico. Una vez que tengas las
palabras, deberas tachar cada una de sus sflabas en el tablero. Si el animal fuese la jirafa, deberfas

tachar 3 casilas: J, RA y FA. Al finalizar, lee la frase que se desvela con las sllabas sobrantes. dQué dira...?

Cetéceo que Mide unos 25

Felino nativo de América, tavbiéen
Metros y pesa unas 100 “‘ conocido como leon de Montana.

rtva

Uno e toneladas. Su novbre consta | @ ’ Hay una Marca depo

M&s gl’andes’oge ,: Tlehrr de 2 palabras; la segunda es que utiiza v noMbre.
€ en bs hilog Polécl; el color de la ropa de Pocoyd.

Norte (2 palabrag).

peculiar. Pasa casi todo el
tiempo subido a los eucaliptos,
de cuyas hgjas se alienta.

o =

Esta consier,

Valioso 1do ef anivg) M&s
Sh aP:ora{ Y98 en el Pangty,
existirta la
|1 por tanty, jag p,a,,fp"""zaam

N
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Primate de pelo rojizo y
largos brazos que vive en
los &rboles de las selvas gonn
fropicales de Indonesia. e ofor!

La deforestacion para | pasa @ dﬁgs)wmio
sembrar palmera| (2 palabr

Es el Mayor de los
pjaros bobos de la
Antartida. La sequnda

dunfo al lebn, s @ feino 1és

del Mundo. Su pelaje
¥ palabra de s novbre se | grande wanchas
acetera estd EnorMe Mauffero de utiiza para definir ¢s anararjado m \argos
8 0 con grandes orejas y | al Monarca mgras 9 tiene
sus bosques. 9as y larga de n

trovpa que vive en Manadas
9 en el continente africano.
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‘ ¢Tiene algo que ver separar los residuos domésticos y depositarios en contenedores de reciclgje con la
lucha contra el cambio climatico?. §f, y mMucho. Al reciclar, evitamos la extraccion, el transporte y el
procesamiento industrial de las Materias primas (= recursos naturales). De ese Modo, reducios Mucho el
consuMo de energia y la emision de gases contaminantes a la atmosfera.

Separar los residuos domésticos es

INSTRUCCIONES Mds difici de lo que parece. Usando
flechas que partan de los puntos verdes, lleva cada residuo a su
contenedor correspondiente. Aquellos residuos que no se puedan

depositar en los contenedores habituales, seran transportados
hasta el punto liupio.

DIFICULTAD

SOLOPAPELY CARTON
Tu papel
es importante

LLos Medicamentos
caducados o que no
| se van a utiizar, asf
COMO SUS ervases
(tanto los de carton
como los de plastico)
deben depositarse en
los PUNTOS SIGRE
que hay disponbles
en las farmacias.

O IEIERE N S i= i

Consulta toda la informacion sobre puntos limpios en



http://resurja.com/servicios-en-tu-municipio/

‘What am | going fo change among so Many Milions of people...? Surely you have asked yourself this
question a lof of times. The truth is that, throughout history, there were people who changed things.

They dd it alone and despite Many obstacles. Please don't be convinced that one person cannot change

the world. That idea only shows cowardice and irresponsbility.

B0JAN 3LAT
(ttolland, 27 years old)

In 20l, when he was l6,
Bojan found more plastics
than fish during a day of
dving n Greece. As a result
of his growing concern, he
founded in 2013 "The Ocean
Cleanup’, a non-profit
organization that develops
technology to remove
plastics from the ocean. fte
wants to extract 80 tons
over the next 5 years. tte
was haved European of

L the year in 2017.

RUAN HRELIAC
(Canada, 30 years old)

After hearing in class that chidren

in Africa couldn't go to school because
they had o walk dally long distances
fo collect water, Ryan began raising
Money to build his first well in Africa
at the age of 6. His Foundation has
already buitt around 900 wells n
different African countries and has
supplied water to more than 800.000
people. te was the youngest person
ever fo be bestowed with the Order
of Ontario.

INSTRUCTIONS

Women always face Much More
difficulties than men. Standing out
as a woMan always had a special
Merit. The woman who this game
is based on knows it well. Magine
how difficult it Must have been for
a woMan bomn in India in the 1950s
1o become a physicist, a philosopher
and a writer, as well as a world
symbol of ECOFEMINISM.

Follow the woollen thread and find
the letters that Make up the nave
of our Mysterious woman. Write
them in the grey boxes. Remember:
Difficulties do not Matter when you

have a clear goal.

UACOUBA SAWADOGO
(Burkina Faso, T4 years old)

This African farmer is known
as "the Man who stopped the
desert’. Using a traditional
farming technique, he Managed
to restore deserted lands so
that trees could grow there
agai. Thanks to Yacouba,

3 willion hectares of the
Sahel have been reforested.
Many people are requesting
hiM to be awarded with the
Nobel Prize.

DIFFICULTY
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‘ Los residuos vegetales pueden aprovecharse para la fabricacion de AGROCOMBUSTIBLES (térno mas

correcto que ‘biocombustibles’). Entre los vegetales utiizados con este fin se encuentran el mMaz, la sga, la

DIFCULTRD Mandioca, el girasol, las palMeras, los eucaliptos y los pinos. NormalMente, los agrocombustibles se afiaden
a otros combustibles fosles en una proporcion que varia entre el 5 y el 10%.

|NST RUCUON ES Resuelve las operaciones Matematicas y expresa los resultados NS &
con una sola cifra decimal (por ejemplo 3,8), redondeando cuando sea necesario. Encuentra dentro
del surtidor los ndMeros que obtuviste coMo resultado de las operaciones Mateméticas y anota las
letras que hay sobre ellos. Si las escribes todas seguidas en las casilas grises se desvelara el nombre £
de uno de los agrocombustbles Mas iMportantes, obtenido a partir de la fermentacion bacteriana de los
az(icares presentes en los residuos vegetales.

1.5\ (4,1
3 4\3 %
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FRDAYS FOR FUTURE (FFF) es un MoviMiento juveni internacional, liderado por la joven activista
sueca Greta Thunberg, que se Manifiesta para reclaMar que gobiernos e nstituciones desarrollen
politicas y acciones efectivas contra el calentamiento global y el cambio climético.

DIFICULTAD

Petes ket e decadears spure oo poo INSTRUCCIONES
|- Las letras de la palabra representada por la SLUETA se han convertido g

en emojis (cada emgji equivale a una letra). Averigua cudles son las I3 letras de este CODIGO oculto.
2- Escrbe esas letras dentro de las casilas grises, debajo de sus emgjis correspondientes.
3- La frase atn estara incoupleta. Rellena las casilas vacfas con las letras que iMagines que faltan.
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FRASE MISTERIOSA

A
J
3
P
3
b
)
)

>( r\r\ oo nn nr\ 00 00 oo
& o & @ @ o,cro

000 000000 DDDDDDDD

(
o
L

> @[ 10
(@[S [P [

L0 oo ED DDDD[I i

_*'v-

EDDDDDDD DD

r\n

§ AAGD @;G\Jmﬁ- /

DD o

- Existe una agrupacion de jovenes FRIDAUS FOR FUTURE en Jaén.
G‘SHBlF{S (M[UBA Puedes sequirles en Facebook, Twitter e Instagram. O mejor, puedes 00
unirte & ell@s en su batalla. No hay otra batalla M&s justa que ésta.
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https://www.facebook.com/pages/category/Youth-Organization/Fridays-For-Future-Ja%C3%A9n-2055032187938520/
https://twitter.com/fforfuturejaen
https://www.instagram.com/fridaysforfuturejaen/
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COMPLETA LA FRASE

Algunos plasticos pueden
provocar alteraciones en Ias

HORMONAS

tanto de las especies
aniMales como de los

seres huManos. )
(/
r\

g

/A las sustancias capace
de alterar las hormonas

caracteres sexuales y e

0 PERTURBADORES

por tanto, de alterar los

sistema reproductor se les
denomina DISRUPTORES
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SULUCIONES

R

V) Milones de Moviles que se

PRMOS @
: °
/ama

Ueces que un espafiol Mira /4
el Movil al dia

Milones de Mbvies que se v/
desechan al afio en Espafia

Millones de espafioles 4
adictos al Movil

Precio Medio que se gastan <4
los espafioles en un smartphone

v/

__' venden en el Mundo cada dia

UNE CON FLECHAS

5 PRMOS @
. °
: /SR

o 4

53, prima -

* o V
228, Sivia " @

150, la leche | Q -
v

20 %39, guapa I
Vv

. ve
&, un besico '~~~

; Milones de moviles que v/
=W/ hay en Espafia 4, nos vemos el finde xD
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CALCULO MATEMATICO

_ 6243 o WOBS 93645 &

Los kilometrajes Mostrados son aproxiMados.
El ingrediente n° 5 son nuggets de pollo.
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SULUCIONES

CODIGO OCULTO
TEXTO cODIGO
Nos estan fallando. Pero los jovenes estan empezando
a entender su traicion. Los ojos de todas las generaciones A = | G-7 0-15
futuras estan sobre ustedes. Y si eligen fallarnos, nunca C-3 H-8 P-lo
les perdonaremos. D-4 -9 R-18
E-5 J-10  §-09
AUTORA F-6 L2 v-2
Grreta Thunberg N- i
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SULUCIONES

ENIGMA SILABICO
@ roAaLA © OrRANGUTAN
@ 050 POLAR @ 030 PANDA
@ 2ALLENA AZUL - @ ELEFANTE
O ruva © PNGUNO EMPERADOR
@ rpEIA @ TGRE
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La Mejor herramienta para
comMbatir el cambio climatico eres tu

Este es el aspecto del tablero para una de las posbles soluciones. Segin
la posicion de las sflabas tachadas, existen otras soluciones alternativas.
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SULUCIONES

ECOREPARTO

OTROS RESDUOS
QUE LLEVAR AL
PUNTO LIMPIO

Electrodomésticos, pinturas, productos
quiMicos, bombilas y fluorescentes, residuos electronicos,
cables, Muebles y objetos voluminosos, ropa, escombros, chatarra...

ACLARACIONES

- La pajita, a pesar de ser de plastico, no se considera un envase, por lo que no puede depositarse en el
contenedor amarillo.

- El pafial esta compuesto por varios materiales diferentes que no se pueden separar. Estando sucio no se
podria reciclar aunque estuviese hecho de un solo Material.

- LLa caja de pizza debe estar liMpia para poder ser reciclada. Cualquier papel o carton iMpregnado de grasa
0 aceite debe ir al contenedor gris.

- El porexpan o “corcho blanco” es un derivado del plastico. Por tanto, los envases (solo envases) de este
Material se depositan en el contenedor amarilo.

- A diferencia del vidrio, el cristal lleva dxido de plomo, lo que iMpide que se pueda fundir en los Mismos hornos
que el vidrio. Por eso, no puede depositarse en el contenedor verde.
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VISURL ACUITY
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SULUCIONES

MATEGRAMA
N O S
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AUTOEVALUACION

LLa priMera farea que una fauilia cualquiera debe llevar a cabo para iMplicarse Mas en la lucha contra el cambio climatico
consiste en pararse un rato a reflexionar en qué se puede Mejorar. Siéntate con tus padres y hermanos y haced una lista
de las Mejoras que podéis incorporar a las rutinas domésticas para reducir al MaxiMo vuestra huella de carbono. Tened en
cuenta que una de las ventgas de aplicar esas Mejoras serd el ahorro de dinero.

. MEJORAS EN EL
Intent letar las 3
% s code S 1o s oy comhggz%gfné%ﬁuo“ APROVECHAMENTO
2'no pasa . DE LOS RECURSOS
[ )
ALIMENTACION .
[ )
[ ]
2 ROPA Y .
CALZADO
[ ]
[ ]
CONSUMO
DE ENERGIA .
(gas, electricidad,
combustbles.) °
MOBLIARIO, ¢
APARATOS .
Y ELECTRO-
DOMESTICOS .
[ ]
5 0CI0, CULTURA .
4 HOSTELERIA
[ ]

® Comprar a diario los almentos necesarios en @ Fabricar una compostera y utilizar el compost
lugar de hacer compras semanales/Mensuales obtenido de los residuos organicos para abonar
poco Meditadas. las plantas y las Macetas.

® Uender el coche y usar coches de alquler por @ Crear junto a familares y amigos una base de

E c)EI\A/:g\U_Hgg horas cuando sea necesario. datos de los libros y videgjuegos que podemos
@ Pasarmos & Una cooperativa de energas ntercambiar en lugar de comprarlos nuevos.
renovables. ® Pedir a familiares y vecinos Mas Mayores que

® Sustitur algunas de las comidas en bares por nos permitan revisar su ropa antes de firarla.

Juegos de mesa con famliares y vechos. ® Mejorar el aislamiento de las ventanas del salon.



La forma en la que nos desplazamos de un lugar a ofro es un componente clave de nuestra huella de carbono. Nadie
duda que caMnar o ir en bicicleta entrafia beneficios tanto para el Medio ambiente coMo para la salud. Lo que quizds
no esté tan claro es en qué Medida contrbuyen nuestros desplazamientos cofidianos al cambio climético cuando optamos
por Medios de transporte Menos sostenbles. Vamos a verlo.

Seguro que tienes en tu Mdvi alguna aplicacion de esas que calculan los kilbmetros que te desplazas. Sino la tienes,
descdrgatela (STRAVA es una buena opcion).

Selecciona una seMana cualguiera y recuerda Medir con la aplicacion todos y cada uno de los desplazamientos que
realices durante esos 7 dias, por pequerios que sean (al instituto, & casa de un amigo, al parque, al burguer...).
Elige una semana normal; si eliges la seMana en la que vigas en avibn por vacaciones, o serd representativa.

Anota en la tabla la cantidad de kiometros recorridos (FILA 1) y el medio de transporte empleado (FLA 2) para
cada desplazamiento. En la tabla hay un total de 19 desplazamientos. Esperemos que sean suficientes.

Usa las siguientes lefras para relenar ls FLA 2 42 & pie, @ bici, @ tranvia o tren, ) autobts, (%) moto, @ coche

Si algin desplazamiento fuese nferior a un kildMetro, andtalo como una fraccion de kildmetro. Por ejemplo, si te
desplazaste 760 metros, fendras que escrivir 0,76 en la tabla.

D7 D8 D3 DIO DM D2 D13 D% D5 D16 D17 DI D19

1 KILOMETROS
RECORRIDOS

2. MEDIO DE

TRANSPORTE

3. C02 ASoCIADD
A 1 KM EN ESE MEDIO

4 GOz EMITIDO

Para rellenar la FILA 3, utiiza los siguientes valores de emisiones que dependeran de los valores de la FILA 2:

®@-0 O-0 P-002 ®-006 ®-02 @-020

Para rellenar la FILA 4, multiplica los valores de las FILAS |y 3. M HUELLA DE
CARBONO ES DE

Suma todos los valores de la FLA 4 y Multiplica el resultado por 52. Escribe AQUF T 7
la cantidad obtenda. ¢Qué representa esa cantidad?: La estimacion de TU HUELLA
DE CARAONO PARA UN AKIO COMPLETO, es decir, los kilos fotales de disxido de
carbono que producirds a lo largo del afio.

—C3 &)

kg de COZ por &0

Compara tu huella
anual de carbono
con la de otr@s
coMparier@s de
clase y escribe aquf
fus conclusiones
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Rl
LA DIPUTACION DE JREN CON LOS = = OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE
L/ 1\

EL FINAL DE ESTA PELICULA
DEPENDE DE TOD@S.
DEPENDE DE TI. TU DECIDES.
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