130 Circuito Provincial de VA
Orientacioén 2023/202a ,J3EN,

MAS INTORMAGION

o Diputacion de Jaén. Cultura y Deportes

C/ Alguacil, 3. 23003 Jaén

Teléfono 953 248000. Ext. 4108 (Sergio Serrano).
sergio.serrano@dipujaen.es.

VIl - CARRERA DE
ORIENTACION

EL BALDIO - MARMOLEJO

Il FEBRERO 2024

o ADR PRODECAN. Gestores Deportivos.

C/ Costa Rica, 1. 23730 Villanueva de la Reina (Jaén).
whatsapp 628883939
deportes-sur@prodecan.org.

o Ayuntamiento de Marmolejo. Area de Deportes.
Plaza de la Constitucion, 1. 23770 Marmolejo (Jaén)
Teléfono 620152242

pabellondeportes@ayuntamientodemarmolejo.es

PRODECAN

B B
A.D.R. CAMPINA NORTE
www.prodecan.org DE JAEN

Ayuntamiento
de Marmolejo

<fado

FEDERACION ANDALUZA DEL DEPORTE DE ORIENTACION

www.dipujaen.es



El Ayuntamiento de Marmolejo, con la colaboracién de la Diputacion
de Jaén, a través del Area de Cultura y Deportes, la Asociacion para
el Desarrollo de la Campifia Norte de Jaén (PRODECAN) y

la Federacién Andaluza de Orientacién, organiza la:

VIIl Carrera de Orientacién “El Baldio-Marmolejo”

ol

Podran participar deportistas minimo de 10 afios de edad en
adelante, de manera independiente o a través de entidades
deportivas o cualquier otra entidad inscrita en registro publico.

ol

FECHA: 11 de febrero de 2024
LUGAR: Marmolejo, Finca El Baldio
(camino de La Centenera, Km 4, junto a puert

\

ehesilla)

Hasta 14 anos de edad para participantes que tienen el primer contacto con
el deporte. Recorridos sin dificultad técnica apoyados en elementos lineales
y controles en éstos o muy proximos. Dificultad muy baja.

Hasta 14 anos de edad para participantes que tienen el primer contacto con
el deporte. Recorridos sin dificultad técnica apoyados en elementos lineales
y controles en éstos o muy proximos. Dificultad muy baja.

Para participantes con edades comprendidas entre los 15 y 18 afios de
edad que dominan lafase de iniciacién. Recorridos apoyados en elementos
lineales con tramos fuera de estos. Dificultad baja-media.

Para participantes con edades comprendidas entre los 15 y 18 afios de
edad que dominan lafase de iniciacion. Recorridos apoyados en elementos
lineales con tramos fuera de estos. Dificultad baja-media.

Para participantes de cualquier edad que dominan la orientacion.
Recorridos pensados para corredores experimentados. Dificultad Alta.

Participantes a partir de 35 afios que dominan la orientacion y recorridos de
menor exigencia fisica que en Sénior A.
Dificultad media-alta.

FParticipantes a partir de 35 afios con experiencia en orientacion. Recorridos
de menor exigencia técnica y fisica que en Sénior A. Dificultad media.

Independientemente de la edad de las categorias anteriores,
cualquier participante joven o veterano podra competir en las
categorias absolutas, Sénior A o Sénior B si cree cumplir los
requisitos técnicos y fisicos que se exigen en estas.

Iniciacion Infantil
Masculino y
Femenino
Iniciacion Adultos
Masculino y
Femenino

Jovenes Masculino y
Femenino

Sénior B Masculino y
Femenino

Sénior A Masculino y

Femenino

Veterano Masculino

Veterano Femenino

al

Se realizara en la Asociacién para el Desarrollo de la Campifia Norte
de Jaén (PRODECAN). Para su formalizacién, deberan ponerse en
contacto con los Gestores Deportivos, en el whatsapp 628883939 o
en el correo deportes-sur@prodecan.org.

El plazo de inscripcion a la prueba finalizara el dia 7 de febrero
de 2024 a las 13.00 horas.

No existe una inscripcidon propia al circuito. Los deportistas
formalizaran su inscripcién a cada una de las pruebas establecidas
en el plazo y forma que establezca el organizador de la prueba.
Aquellos participantes que realicen al menos 4 pruebas en la misma
categoria, se les considerara finalistas del circuito.

© D

10:30 h. : Llegada de participantes
11:00 h. : Comienzo de la prueba
13:30 h. : Entrega de trofeos

al

Trofeo para el 1°, 2° y 3° clasificado/a de cada categoria.

ol

Se estableceran rutas de transporte para aquellas entidades que
inscriban, al menos, 20 participantes en cada jornada. En caso de
menos inscripciones, tendran que adaptarse a la ruta mas cercana,
siempre que haya disponibilidad de plazas.




